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Questo prodotto non € destinato alla vendita. La sua riproduzione e distribuzione € senza scopo di lucro e
puoO essere autorizzata unicamente dall’Ente di gestione delle aree protette del Ticino e del Lago Maggiore.

.

Uttl 1 diritti sono riservati.

In

alcuna forma o con a

Nessuna parte di questo volume puo essere riprodotta, memorizzata o trasmessa,
cun mezzo, elettronico, meccanico, in fotocopia, in disco o in altro modo, cinema,

radio, televisione, senza autorizzazione scritta dell’Editore.
Ogni copia non autorizzata dall’Ente Parco Ticino Lago Maggiore sara da ritenersi invalida € in violazione
con i diritti d’autore e di stampa del volume.
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Ora Disponibile

“IL PLESSO VERDE"

4 “‘!é

Un libro di Educazione Ambientale per |
bambini delle scuole primarie e dellinfanzia
promosso dall’Ente di gestione delle aree protette
del Ticino e del Lago Maggiore. Le attivita
didattiche gratuite, al fine di sviluppare e
diffondere una cultura “verde”, sono ora raccolte In
uno strumento volto a sensibilizzare, attraverso
giochi e lezioni, non solo gli studenti, ma anche i
cittadini e |le comunita ad una maggiore
responsabilita e attenzione verso 'ambiente e a
una fruizione rispettosa dello stesso.
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IL PROGETTO

Il Plesso Verde ha permesso la creazione di un centro di educazione ambientale presso il Parco
Burcina del paese di Pollone a Biella. Il Plesso “Verde” offre alle scuole del territorio un servizio di
erogazione di attivita didattiche gratuito, al fine di sviluppare e diffondere una cultura “verde”. |l
Plesso “Verde” &€ uno strumento fondamentale per sensibilizzare, non solo gli studenti, ma anche
| cittadini e le comunita ad una maggiore responsabilita e attenzione verso I'ambiente e a una
fruizione rispettosa dello stesso. Non solo educazione ambientale (EA) ma anche educazione
allo sviluppo sostenibile (ESS), non solo ambiente, ma anche economia e societa. Tutto cio al fine
di avvicinarsi sempre di piu al programma didattico educativo sposato da UNESCO, incentrato
sulla ricerca dellequilibrio tra uomo e natura. La proposta, ideata da Alessandro Ramella
Pralungo, puo essere considerata la terza puntata di due precedenti gia approvate dalla
Fondazione Cassa Risparmio di Biella: “Burcina’'s green minds” e “Antiche civilta: 'uomo in
Burcina”.

Il servizio didattico ambientale proposto gratuitamente per le scuole di Pollone, tratta la
tematica dellambiente a trecentossessanta gradi (dalle problematiche dei rifiuti alla letteratura).
L'obiettivo € anche quello di lavorare mediante un piano di azioni impostato secondo la logica
UNESCO e pertanto cercando di raggiungere [|obiettivo quattro di agenda 2030 e
conseguentemente gli altri.

| PARTNER

LEGAMBIENTE

Delegazione di Biella

DELEGAZIONE
DI BIELLA
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( Q ) i LUGANO
Parco REGION

BIELLA



ILLIBRO

AREE PROTETTE
DFLTICINO £ DF
LAGO MAGGIORE

W o

— " NATURA ITOD

SR REGIONE
# W PIEMONTE

Consulta il

PDF sul
Nnostro sito!

Oltre 200 pagine ricche di lezioni interessanti e giochi per scoprire la natural
I libro e in formato orizzontale e grande come un quadernetto A5 (21 x 14,8 cm), cosi da poter
essere trasportato facilmente dai bambini.

La rilegatura ad anelli permette di sfogliare faciimente

contenuti del libro: nel rispetto

dellambiente, le pagine sono in carta riciclata e permettono 'uso di matite e colori per poter

svolgere giochi e laboratori.
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BODNERSITA

Ogni organismo generato
sessualmente sulla Terra
€ unico e diverso da tutti
gli altri. Il suo patrimonio

ico € un vero tesoro
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il 1° gennaio 2016 sono entrati in vigere a livelle internczionale
l'Agenda globale per lo sviluppo sostenibile ed | relativi Qbiettivi
di sviluppe sostenibile (SDGs), adottati all'unanimita dagli Stati
membr| delle Nazioni Unite che si impegnanc a raggiungerli entro il
2030,

L'Agenda 2030 e gli SDGs costituiscono il nuovo guadro di riferimente
per lo sviluppo, dopo la conclusione della fase degli Qbiettivi di
Sviluppo del Millennio (MDGs).

Gli Obiettivi di Sviluppo sostenibile

La realizzazione dei nuovi Obiettivi di sviluppo, @
caragttere universale, € rimessa all'impegno di tutti
gli Stati: l'attuazicone a livello nozionale, declinata

SUSTAlNABLE nell’'adozione di “strategie nazionali di sviluppo

sostenibile”, come quella approvata dal nostro Faese

DEVELOPMENT nel dlcemhre 2017, nen e gpiu circoscritta alla dimensicne
economicadello sviluppo mainscindibilmente affiancata
‘ R/ alla realizzazione degli altri due pilastri fondamentali,

3

lYinclusione sociale e la tutela dell"ambiente.

| Ricigiochi! |

Non € solo un tubo di cartone!

Trai tanti rifiuti che produciamo, non mancano i tubi di cartone
dei tovaglioli, degli ascivugapiatti e della cartaigienica. Anche un
oggetto tanto semglice, puf:u essere trasformato in simpatiche
piante e animali. Sfoga la tua fantasia ajutandoti con tempere

pennareli, forbici e collal
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& DEIMATERIAL!

CiAl

Alluminio

Nato nel 1897, Conai & un
consorzio privato senza
fini di lucro che si occupa
di gur:mtlra il ricicle e
iL recupero dei rifiuti di
imballaggio su  tutto il
territorio nazionale.

E formate da oltre
1.400.000 imprese grozie

alle qunll trasforma i CORGPL;&\
rifiuti in risorse preziose

Acciaio riutilizzaili. Plastica

ComiECO

Carta e Cartone

L'Agenda glokbale comgrende 17 Qbiettivi articolati in 169 “targets” o traguardi.
Gli obijettivi, interconnessi e indivisibili, bilanciono le tre dimensioni dello
sviluppo sostenibile: crescitaeconomica, inclusioneg sociale, tutela dell’amkbiente,
estendendo L'Agenda 2030 dal solo pilastro sociale previsto dagli Obiettivi del
Millennio agli altri due pilastri, economico ed ambientale.
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Cerca tra le piante palustri (Typha,
Carice e Ninfee) i nomi degli animali 5.
e collegali con i rispettivi colori. '

W/

Rana [Ialiana

Verde
et i
crestato m a
Libeula piedi bianchi

difucco  Biscigdgl  'taliano

Collare Somatochlora Rana
arctica

La farnia B s TAY
Come il rovere, anche la farnia e | - N o

~ Jna guercio: spesso usata come
*. simbolo di forza, putenzu nokilta e

ﬂnlmn forte, infatti pllﬂﬂlpﬂl'ﬂl'ﬂ
i 30 metri di altezza e vivere
oltre 500 anni.

Rifugio per molti animali
| curculionidi depongono Le uova
~ nel fiore della quercia e le larve
si nutreno pei delle ghiande che
crescono sui rami. | ricci mangiane
le ghiande cadute in terra e
sono preda degli uccelli notturni,
come il gufo e la civelta. Le
chiocciele si nutrono delle foglie
& & a loro volta sono nutrimento
i pericentopiedi.

L’importanza  delle praterie
€ 5@  poesoggistica  che
economico-produttiva. | prati
sono saggetti a due o tre tagli
all’anno per produrre fieno di
Lregevole gualita:  essendo
destinati al pascele, ricevoneo
molto concime infatti hanno
un suolo molto ricco. Le erbe
prevalenti, definite magre, sono
l'avena altissima (Arrenatherum
e[utlus.‘l abbinata ad ombrellifere

€ leguminose. Grazie gllg ricca
varieta di fiori, le praterie sone
luoghi ideali per ['apicoltura.

Fe

Bicicletta, Mountain Bike ed Equitazione.

Centingia di chilometri di strogde sterrate € sentieri, tra paesaggi € centri storici
affascinanti. Viaggiare in bicicletta € un modo tecnologico ed ecologico per entrare
in contatto con la natura e l'ambiente. Grazie alla velocita moderata ¢ possibile
scoprire luoghi, prospettive e strade inagibili per gli automabilisti.
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PREFAZIONE REGIONE PIEMONTE

Educare i bambini al rispetto dell'ambiente, stimolando in loro la curiosita per i temi legati alla biodiversita
e all'eco-sostenibilita attraverso attivita didattiche e ludiche: sono questi i contenuti principali del volume “il
Plesso Verde”, un progetto realizzato dall’'Ente Parco Ticino Lago Maggiore per gli alunni delle scuole per l'infanzia
e delle primarie.

Il libro raccoglie le attivita didattiche svolte in collaborazione con le associazioni del territorio sensibili ai temi
proposti, offrendo una panoramica generale sui principali argomenti ambientali. Oltre alla pubblicazione del libro,
Il progetto ha favorito la nascita di un centro di educazione ambientale nel parco Burcina a Pollone, in provincia
di Biella.

'educazione ambientale e lo sviluppo sostenibile sono sempre piu urgenti per dare attuazione alla strategia
dell’'Unesco dell’Agenda 2030, incentrata sull’'equilibrio tra uomo e natura.

| temi toccati dal libro sono vari: siva dalla botanica, con lezioni rapide per insegnare ai bambini le differenze fra le
varie specie di piante e alberi - con attivita didattiche volte a far comprendere le specificita arboree dalla forma della
foglia, a lezioni sul ciclo dei rifiuti e sul’economia circolare, passando anche attraverso la scoperta del mondo
animale.

Focus specifici sono poi riservati alle aree naturali del Piemonte, in modo da fornire a bambini e insegnanti un
guadro esaustivo dei diversi ambienti di cui possono fruire in giornata, a portata di gita. Un importante progetto
che si rivolge ai piu piccoli, ma che fa riscoprire anche ai grandi il patrimonio naturale di cui la nostra terra
e ricca e che e compito di ciascuno di noi difendere.

Matteo Marnati Alberto Cirio
Assessore allAmbiente Presidente Regione Piemonte

=8 REGIONE
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PREFAZIONE ENTE DI GESTIONE DELLE AREE PROTETTE DEL TICINO E DEL LAGO
MAGGIORE

Una delle nostre mission istituzionali e la diffusione tra i giovani di una cultura incardinata sull’attenzione
all' ambiente dalla scuola dell'infanzia all’'Universita, al fine di responsabilizzarli creando in loro la
consapevolezza del capitale naturale di cui dispongono e la volonta di conservarlo per se stessi e per le
generazioni future.

Con questo manuale di educazione ambientale, frutto di un piu articolato progetto denominato il “Plesso Verde”,
modello sperimentale di didattica “verde” svoltosi nella Riserva del Parco Burcina “Felice Piacenza”, intendiamo
offrire a tutti i bambini che frequentano le scuole dell'infanzia e le primarie, un primo modo per entrare in
contatto con i temi della sostenibilita ambientale e della biodiversita. Cio viene reso possibile grazie alle
innumerevoli attivita e laboratori ma anche con giochi e pillole didattiche. L'intento e quello di introdurre tutti |
“piccoli naturalisti” e gli aspiranti tali all'importante tema della eco-sostenibilita e al rispetto della biodiversita
e dell'ambiente. Attraverso una lettura leggera e coinvolgente verranno toccati diversi ambiti che saranno in
grado di stimolare l'interesse dei bambini, ad esempio mostreremo le caratteristiche delle foglie degli alberi,
'importanza di una raccolta differenziata dei rifiuti, presenteremo la figura dei nostri guardiaparco che tutelano
le aree protette, quali sono gli organismi che popolano i nostri boschi e molto altro. Il tutto attraverso il supporto
delle associazioni del territorio in veste di folletti e fatine. Giovani e meno giovani potranno scoprire e riscoprire
le innumerevoli opportunita che i nostri territori e dunque la nostra Terra ci offrono.

Siamo costantemente impegnati a portare alla conoscenza di grandi e piccini questi temi fondamentali e cerchiamo
di farlo attraverso tutti i nostri mezzi e canali: mediante la realizzazione di contenuti come video, interviste,
pubblicazioni ed iniziative siamo costantemente impegnati e focalizzati sugli obiettivi di tutela del territorio
e della biodiversita, non solo nell’'ottica delle strategie definite a livello mondiale ed europeo.

A questo punto auspichiamo che questo piccolo volume possa essere una lettura illuminante e ci ricordi quali sono
le “buone pratiche” che fanno bene a noi e all'ambiente.

Buona lettural

AREE PROTETTE
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Roberto Beatrice
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Alcuni cacciatori sono entrati in un’area protetta S.I.C. Aiuta il
guardia parco a raggiungerli prima che facciano vittime.
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‘Il Plesso Verde. Schede gioco per le scuole” - a cura dell’ Ente di Gestione delle Aree Protette del Ticino e del Lago Maggiore.
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PUQO cacciare

I
I
‘l

______

———————————

- e ==\

INIUS

straordinario pescatore. Quanti pesci
Scard

nel torrente?

(@j ‘|l Plesso Verde. Schede gioco per le scuole” - a cura dell’ Ente di Gestione delle Aree Protette del Ticino e del Lago Maggiore.
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‘Il Plesso Verde. Schede gioco per le scuole” - a cura dell’ Ente di Gestione delle Aree Protette del Ticino e del Lago Maggiore.
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‘Il Plesso Verde. Schede gioco per le scuole” - a cura dell’ Ente di Gestione delle Aree Protette del Ticino e del Lago Maggiore.
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- a cura dell’ Ente di Gestione delle Aree Protette del Ticino e del Lago Maggiore.

‘|l Plesso Verde. Schede gioco per le scuole”
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- a cura dell’ Ente di Gestione delle Aree Protette del Ticino e del Lago Maggiore.

‘Il Plesso Verde. Schede gioco per le scuole”
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- a cura dell’ Ente di Gestione delle Aree Protette del Ticino e del Lago Maggiore.

‘|l Plesso Verde. Schede gioco per le scuole”

)

R:G-Bear



-

d-‘
& "
1 i
» #
- ==
& !
. - - = =
LY J r
ol o3 -.
e S - = o
- = - =
- mmomeomam . . E
P
"= mmom omm 1 i % ‘_
- m W W m owm w " RN
-'l-'l r e
- ¢ N s T o
) - mm om o omom
i N i r "
L 1 R b el S e
- " i - PR L———
- # : s # *
i
ol i fl | i _,.I - - o m
& " ool i S i
- E
. J F - o m =
" - "= mmomomm
L -.-".
3 & " # -
1 i ! i i i
ol Y A W - i, T Lo
i, S
i
b ]
e i i = % '
e - 1 el = = =
'3
a = 5
N B e e 1 . F=-=.
b R Tt r
- '| \ ] i P
i) = L & L]
- = == g -.___#,..-
% - -
i 1 = wr ¥
. 2 i T - 1 ot ~a
- r i ¥ "H P : 1
- N - - - 5 #
- " i - o m ™
ot |
-
=" | ]
-
=~
-
- ~
&
- = a
- £
L ¥
b -
-
e 2 - = o=
T h i
5
y ' dem -
L
"-1-""
-
-maam m W W W= .? \ ‘
] I f
= ¢
- m m m m oW - s -
- = o= m T-_'q'.
i
! 1
]
- om m = %
-
! [
- === = - e e e T
! i
- ™ % F iy
’ i : . .
! i
s
= L & e .
—\"_1 - - =
i v 1 T LY
1
' ' : . )
S s o -~
- -
’ w
T
%
L
‘---'.
LR 9
# 5
i i
L] #
S
- - o om
Li
L] o -
i, ’ =
L] i
[ ) Vo o
I 1 - = it
L Fl N
___'__F L]
! 1 o = om
# ] Argri Gl
* J‘-l
: P & L
" mmomomm
Y v '
o TR e el Y i o
s e . - - m m owm omom
i i i - om
# L 4 '..‘r__\-"'.' | d 1
]
: - ¥ ! ¥ L ¥
4
2m— - - 4 i n Il
i i = - S
- 5 a - T
’ ¥ ' == - -1
£ * = i
[ ] =
x ) " mm o= om= 1 i = 1
= L & LY # i
. -
-
- - = = - - = m m omow f
I
¥ i
LS
H ek i i e e
i e
A o om = 3 e # kY
- f T | - mmomomm "‘ i
“;'- _\.II i - _*
I ! - # @
"'-_‘ | 1 - mmomomw
L | [ ——
- . T - o= s
- T —
i & A
L] o= : L}
"__ s ’ ] 1 i
-
N ! 'h--l' -
- -
e S A JEm e s
v W - .
L ' ! " e e i ! 1
TR : | T - A ,
S s o i ] w Lo
el
e o
. b - .
N, T — - =
¥
1 - m m owm w
- % .
¥ L] ,
i 2 B - o
- -
- -
a &
# “'_‘ 1
i i
L3 #
~ "-.__I‘
_._f
-
-
-
=1
-
-l:': i
-
-
-

-
-
-

-
e
-

P

-
e
-

‘Il Plesso Verde. Schede gioco per le scuole” - a cura dell’ Ente di Gestione delle Aree Protette del Ticino e del Lago Maggiore.
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TROVIAMO I NEMICI DEL RICICLO

Sto analizzando i rifiuti conferiti in una campana del vetro. Trova il
vetro riciclabile ed escludi invece:

Piatti, bicchieri di cristallo, tazzine, ceramiche, porcellana, schermi TV e
PC, lampadine, tubi al neon, specchi, inerti, mattoni, pyrex, vetroceramica e
barattoli con il coperchio.
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Per altri origami visita:
www.easypeasyandfun.com
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Scarica il gioco da tavolo

GO-GOALS

go-goals.org/downloadable-material/

Risposte al gioco di pagina 24
1.  Mozziconi di sigaretta
2. Bottiglie di plastica

3. Tappl di bottiglia

4. Involucri alimentari

5. Borse della spesa

6. Coperchi di plastica

/. Cannucce

8. Bottiglie di vetro

9. Sacchi di plastica

10. Contenitori alimentari

\
(‘J ‘|l Plesso Verde. Schede gioco per le scuole” - a cura dell’ Ente di Gestione delle Aree Protette del Ticino e del Lago Maggiore.
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Pubblicazione realizzata nell'lambito del progetto di educazione ambientale “Plesso Verde” organizzato
dall’Ente di Gestione delle aree protette del Ticino e del Lago Maggiore della regione Piemonte.

Con il coordinamento di:
Ente di Gestione delle Aree Protette del Ticino e del Lago Maggiore localita Villa Picchetta - 28062 Cameri (NO)
Settore Pianificazione e promozione territoriale - Arch. Monica Perroni

tel. 011.4320011 - emaill: promozione@parcoticinolagomaggiore.it - PEC: parcoticinolagomaggiore@pec-mail.it
www.parcoticinolagomaggiore.it
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“JL PLESSO VERDE"

Un libro di Educazione Ambientale per i bambini
delle scuole primarie e dell'infanzia realizzato
dall'Ente di gestione delle aree protette del Ticino e del
Lago Maggiore. Le attivita didattiche gratuite, al fine di
sviluppare e diffondere una cultura “verde”, sono ora
raccolte Iin uno strumento volto a sensibilizzare,
attraverso giochi e lezioni, non solo gli studenti, ma
anche i cittadini e le comunita ad una maggiore
responsabilita e attenzione verso 'ambiente e a una
fruizione rispettosa dello stesso.

PER PROMOVUORE L'EDUCAZIONE AMBIENTALE E

LE AZIENDE VIRTUOSE NELLA SOSTENIBILITA

Ogni finanziatore del progetto disporra di uno spazio
all'interno del libro per promuovere la propria attivita
accompagnandola a una dedica.

l&‘ 1

h NOME AZIENDA
d Via Mome Via XX, CAP, Provincia, |talia

Logo Aziendale

CHI SIAMO

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nunc lacinia sit amet augue id aliquet. Integer venenatis
nibh in mauris hendrerit dignissim. Sed at convallis diam. Suspendisse in consectetur augue. Ut aliquam, ex id
blandit venenatis, delor nisl pellentesquc lectus, cu lobortis enim risus vitae mauris, Vestioulum convallis ipsum
tellus, a iaculis sem volutpat sed. Aenean sit amet lectus pulvinar, luctus sem cget, facilisis magna. In vitac ante
neque, Nullarm hendrerit mauris ac mauris Uistigue, non consectetur lorem pravida,

COSA FACCIAMO

Aliquarn ut urmna a est consectetur bibencurm vel id mazssa. Suspendisse aliquet lorem guzim, cursus ingilla eros
fermentum ut. In fadilisis a lacus quis accumsan. Phasellus mollis risus eget nisl malesuada, ac ultricies nunc
dictum. Maecenas in eros lorem. Mauris ligula mauris, laoreet nec mauris non, varius euismaod eros. Suspendisse
in ante eget ord pharctra posucre in cu risus, Phasellus urna justo, tempor in dolor sed, ultricies accumsan cnim.
Vestibulum aliquam leo ut felis aliquam consequat.

COME CONTRIBUIAMO ALL'ECOSOSTENIBILITA

Maecenas sit amet finibus ligula. Moroi tortor felis, euismod viverra maximus vitae, portz eget neque. Lurabitur
pellentesque nltrices semper. Aenean auctor odio ac larem pulvinar, mattis commado purus tempor. Integer
tincidunt quis lacus cu cleifenc. Morbi ¢t mi interdum, commodo ipsum et, mollis quam. Scd eu mauris suscipit,
bibendum lectus vestibulum, finibus mauris.

Dedica R

Aliquam ut urna a est consectetur bibendum
vel id massa. Suspendisse aliquet lorem quam,
cursus fringilla eros fermentum ut. In facilisis a
lacus quis accumsan. Phasellus mollis risus eget
nisl malesuada, ac ultricies nunc dictum. Maecenas

in eros lorem. Mouris ligula mauris, laoreet nec
mauris non, varius euismod eros. Suspendisse inante
eget orci pharetra posuere in eurisus. Phasellus urna
Justa, tempor in dolor sed, ultricies accumsan enim.
Vestibulum aliquam leo ut felis aliguam consequat.

Firma

L FLESSO VERDE

Il Plesso Verde & un progetto istituito dall'Ente Parco Ticino Lago Maggiore per sensibilizzare i bambini
delle scuole per linfanzia e delle primarie, rguardo | temi della biodiversita e dell'ecosostenibilita.
Il libre raccoglie le attivitd didattiche svolte in collaborazione con le associazioni sensibili ai temi
propost, offrendo una pancramica generale sul principali argomenti dell’'educazione ambientale,
attraverso atlivita didattiche e ludiche. Si ringraziano |la partecipazioni delle associazioni: Legambiente
circole biellese Tavo Burat, WW/F e Aree Protette Piemontesi, LIPU sezione di Biella e Vercelli, FAI
delegazicne di Biella, Biblioteca Benedetto Croce di Pollone, Garden Club di Biella, Parco di San
Grato (CH) e 'Ente turistico del luganese gestore del parco.
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L FLESYO0 VERDE

\CHEDE GIOCO FER LE SCUOLE

Il Plesso Verde € un progetto istituito dall’Ente Parco Ticino Lago Maggiore per
sensibilizzare 1 bambini delle scuole per l'infanzia e delle primarie, riguardo 1 temi
della biodiversita e dell’ecosostenibilita. 1l libro raccoglie le attivita didattiche svolte in
collaborazione con le associazioni sensibili ai temi proposti, offrendo una panoramica
generale sui principali argomenti delleducazione ambientale, attraverso attivita
didattiche e ludiche. Si ringraziano la partecipazioni delle associazioni: Legambiente
circolo biellese Tavo Burat, WWF e Aree Protette Piemontesi, LIPU sezione di Biella e
Vercelli, FAl delegazione di Biella, Biblioteca Benedetto Croce di Pollone, Garden Club
di Biella, Parco di San Grato (CH) e I'Ente turistico del luganese gestore del parco.
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